
p-ISSN: 2252-4134 

e-ISSN: 2354-8185 

 

64 

Vol. 22 Nomor 2, 2023 

ARTIKEL PENELITIAN 
Kesehatan 

  HUBUNGAN ASUPAN ZAT GIZI MIKRO, POLA TIDUR DAN KEBIASAAN 

MEOROK DENGAN KEJADIAN HIPERTENSI PADA LAKI-LAKI USIA 26-45 

TAHUN DI DESA GUNUNGKENCANA KABUPATEN LEBAK 

*Kurniyati Utami
1 
, Triagung Yuliyana

2  
, Lulu’ul Badriyah

3
 

1,2,3 Fakultas Ilmu Kesehatan Program Sarjana Gizi  

Universitas Indonesia Maju Jakarta 

mailto:utamikurnie@gmail.com


Vol. 22 No. 2 Tahun 2023 Hubungan Asupan Zat Gizi Mikro 
 

65 

 



Vol. 22 No. 2 Tahun 2023 Hubungan Asupan Zat Gizi Mikro 
 

66 

 



Vol. 22 No. 2 Tahun 2023 Hubungan Asupan Zat Gizi Mikro 
 

67 

 





Vol. 22 No. 2 Tahun 2023 Hubungan Asupan Zat Gizi Mikro 
 

68 

 







Vol. 22 No. 2 Tahun 2023 Hubungan Asupan Zat Gizi Mikro 
 

69 

 





Vol. 22 No. 2 Tahun 2023 Hubungan Asupan Zat Gizi Mikro 
 

70 

 

. 



Vol. 22 No. 2 Tahun 2023 Hubungan Asupan Zat Gizi Mikro 
 

71 

 


